
_вопросы и пожелания оставляйте в обратной связи на ,нашем сайте:
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Яблоки 133 1Е,5 j Q,+ 0,1 9,,s 47
ттк 42 Макароны с сыром 175 24,5 8,1 6,8 32 224 |

ттк Слойка Бантик l50
it14

l i9 illa 23,5 ,234,6
Коф. напиток "3доровье" (без кобеЙна1 lоо г-Z
шт /ZlР-пакет/ 200 ,l0

:,0 ]

0. 0

ИТоГо: 558 67,00, ,11,,40 ',2'1,VQ l
65,3q 

i i F05;60

ттк 83
суп картофельный с макаронными изделиями с
курицей

]l

2ool1?i5
16,5 5i!, ;r,Ь' 15,1 ,l

117,7 i
ттк 386 Бефстроганов (филе куриное) 50/50 59 ; 15,2 21is ,6 281 t

ттк 57 Рис припущенный 150 14, q,9 4,? 35,3. 196.5
ттк 95 Чай с сахаром 200 3,ý , 0,2 0 20 ч7
ттк 202 Булочка "3доровье" из ржаной муки ' ,50i

,4i !,ti,$ tl 1,,N 3l,ý,y 1Q8,5mИТоГо: 71 3,, ,97,О0, 129,30, .31,аа ,, ,110,9а:
I lБесплаmное в0пчmанае l

I

ттк 191 Каша гречневая вязкая 150 9,5 i 1,t, . , ,4,'ё 17,2,,. 1
ттк 38 Котлеты из филе грудки 69 43;4 14,:6 , .5,Ь 12,4, 160 2
ттк 95 Чай с сахаром 200 , 3,,5 ,Q,? , ,4 20 77,7
ттк 202 Булочка "3доровье" из ржаной муки 45;, 3,0 4,7 1,7 31 151 7

ИТоГо: 464 бср0 
] ;2q,6q ,1хl,а0 ', 8о,6о | 51,4,

Б,

Комплекс ОВ3 119,40 руб пumёнче

есплаmное пumанIlё',6 l

TTK,l91 Каша гречневая вязкая 150 9,5 4,1 4,э Jv,2", 125,
ттк 38 Котлеты из филе грудки 78 49 14 | 16,i5 6,r ) 14 181 ,1
ттк 95 Чай с сахаром 200 3,б 0,2 q 20 77,7,
542l,lб Булочка зерновая 54l ,4i86 4,?. 

,

'|,V, 26,8 ]39,6 ]

ИТоГо: 482 бT,Q0 25,10 'li2,|7Q 78,а0 
,.

523,i4a,

- лъеоmное
, lll!,i

ттк 83
суп картофельный с макаронными изделиями с
курицей 200l12i5

16,.5

iiiiil
, 9,/ 3,Ь j i B,l l ] .i , ,. l

117,7 ,

ттк 57 Рис припущенный 200 "18]67 
l ?iб ,i 5,ý, 47 i 2Bz,

ттк 234 Котлета домашняя 90: 57р7, rb"Q' 1lit, 12,,5 20s, ,

ттк 183 компот из изюма ?00 q;$ l, 0,9 9 30;2" 1,4rl "i
ттк 7 Батон 53 2;6ý l 9,ý 1,2 22:т^ l |ь.ь
206 Сдоба с конфитюром 100 16] ' T,ll

,4
5/;9;: | ,272 ll

ИТоГо: 856 119"40,. ]з6,50 '.26,З0', ,179,,40,. 1 093,30
Комплекс оВ3 130,64 ру6 - лъеоmное:пumаiui , i ;i; l ]- ,,,,

ттк 26 каша пшенная молочная с маслом ,;90
21,?6 ,

7,,3 ,

i9,B,i 36,1 262,4'
ттк 95 Чай с сахаром 200 ý;ý

, q,?,' g"1 ,2q, ,х7,7,!

16з,2 '

206 Сдоба с конфитрром 60 9,:6 ' 1,? 2,4' з!,,1,,
ттк 83

суп картофельный с макароннь!ми изделиями с
курицей 200l12,5 ;,i

16,5

ii

5,1 3,9
117.]

ттк 234 Котлета домашняя 88, i ss,E, l 1,:5,|,? , ,1.!)4, 12,2 , 203,4,
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Батон 50, 2,4s, iз,6i] , 
!i,1 21,,4

;li 11

0 Чай с сахаром (пакетик) 200 ?',ý iq,e i ,а 13,7 ;]53
итого 1 15,1, 1.9я,40,i 32;ýQ 1,s4,9,0 1,

ответственный за питание
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