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Пояснительная записка 

к учебному плану 

основного общего образования (5-9 классы) 

МБОУ «СОШ №11» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план основного общего образования школы разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

 Федеральный  закон  от  24.09.2022 г. №  371-ФЗ  «О внесении  изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона  «Об обязательных 

требованиях  в Российской  Федерации»; 

 Приказ  Минпросвещения  России  от 31 мая 2021 № 287 «О внесении  изменений  в федеральные 

государственные  образовательные программы основного общего образования»; 

 Приказ  Минпросвещения  России  от 18 июля  2022 № 568 «О внесении  изменений  в Приказ  от 

31.05.2021г.  № 287»; 

 Приказ  Минпросвещения  России  от  16 ноября 2022 г. №  993  «Об  утверждении  Федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения  России  от 21.09.2022 г. № 858  «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и  

установления предельного  срока  использования  исключенных учебников»  (с изменениями  от 

28.02.2023 г № 34-23); 

 Основная образовательная программа основного общего образования  МБОУ «СОШ № 11»; 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и 

обучения, отдыха  и оздоровления  детей и молодежи" (от 28.09.2020 № 28); 

 Устав школы. 

Учебный план составлен с учетом годового и недельного распределения часов, что позволяет 

перераспределить нагрузку в течение учебного года, строить учебный план на принципах 

дифференциации и вариативности. 
 

Содержание учебного плана в 5-9 классах 

 

Учебный план основного общего образования школы (5-9 классы)  определяет: 

- перечень  учебных предметов,  курсов  и время, отводимое на их освоение; 

- максимально допустимую недельную нагрузку  обучающихся; 

- направления внеурочной деятельности. 

Учебный  план основного общего образования обеспечивает реализацию ФГОС  ООО, определяет  

общие  рамки отбора  учебного материала, формирования  перечня  результатов  образовательной  

деятельности. 

Учебный план представлен:   в 5-9 классах вариантом 1, в 5М и 6М классах – вариантом 4 

федерального недельного  учебного плана  основного общего образования. 

Вариант 1 федерального учебного плана предназначен для классов, в которых обучение ведется на 

русском языке с учетом минимального числа часов при 5-дневной учебной неделе.  



Вариант  4 федерального учебного плана предназначен для классов, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается  удмуртский язык, с учетом минимального числа часов при  

5-дневной  учебной  неделе. 

Учебный план в 5-9 классах включает следующие части:  

 Обязательная часть; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена следующими учебными предметами обязательных 

предметных областей:  

 русский язык,  литература,  иностранный язык; 

 математика, алгебра, геометрия, информатика,  вероятность  и статистика; 

 история, обществознание, география; 

 биология, физика, химия; 

 основы духовно-нравственной культуры народов  России; 

 музыка, ИЗО; 

 технология; 

 основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура. 

Предметы обязательной части изучаются в полном объёме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей).  Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, использовано: 

– на изучение предмета  вероятность и статистика в 8 и 9 классах  (добавлено по 1 и 0,5 

часа/неделю); 

– на изучение предмета  основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России  в  7-8 

классах. 

Для реализации модуля «Введение в новейшую историю России» в курсе  «История  России»  

количество часов на изучение  учебного  предмета  «История» в 9х классах  увеличено  до 2,5 часов. 

Чтобы  обеспечить реализацию  требований  ФГОС  основного общего образования  

обучающимися  8 и 9 классов,  овладение  программой учебного курса «Вероятность  и статистика»  

в рамки учебного курса  «Алгебра» добавлено  вероятностно-статистическое содержание,  

предусмотренное  программой  к изучению в настоящий и предшествующие годы  обучения,  а также  

добавлены  в  учебный план 1 час/неделю в 8х классах  и 0,5 часов/неделю  в 9х классах.   

    С 2016 года на базе школы открыта инновационная площадка «Поликультурное образование 

обучающихся в условиях реально-виртуального пространства» (решение Республиканского 

экспертного совета Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 29.06.2016 г.). 

  Время, отводимое на ту часть учебного плана, которую формируют участники образовательных 

отношений, в 7-8 классах  «М», по запросам обучающихся и родителей (законных представителей),  

использовано на реализацию учебных курсов этнокультурной направленности (изучение 

удмуртского языка и традиций удмуртского народа). 

   При реализации  1 и 4 вариантов федерального учебного плана  по 5-дневной  учебной неделе 

количество часов  на физическую культуру  составляет 2, третий час  будет реализован  за счет часов  

внеурочной деятельности и за счет  посещения  обучающимися  спортивных секций,  спортивных 

клубов. 

      Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства,  для повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности в разнообразных развивающих средах.  Внеурочная деятельность направлена 

на создание условий для формирования правильного представления о формах самоорганизации и 

проведения досуга, выбора хобби; обеспечение социальной  адаптации обучающихся к жизни в 

обществе. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации образовательного процесса. 



 

 

   Модель организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в 5-9 классах  на 2023-2024 

учебный год в МБОУ «СОШ № 11» . 

              В новом ФГОС конкретизировано соотношение между образованием и воспитанием: 
воспитание рассматривается как миссия образования, как ценностно-ориентированный процесс.  Оно 
должно охватывать и пронизывать собой все виды образовательной деятельности: учебную (в 
границах разных образовательных дисциплин) и внеурочную.  

       Исходя из этого, в школе проведены мероприятия для создания системы внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс обучения:  

• изменение учебного плана 5-9 классов;   

• составление перечня программ внеурочной деятельности;   

• подбор кадров для проведения внеурочных занятий;   

• анкетирование родителей по вопросу выбора программ внеурочной деятельности;  

• разработка рабочих программ внеурочной деятельности;   

• составление расписания внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов; 

 информирование родителей о системе внеурочной деятельности.  

Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать 
требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет 
часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует дополнительные 
образовательные программы, программу социализации обучающихся, воспитательные программы. 
На организацию внеурочной деятельности в 5-9 классах отводится 3 часа в неделю.  

           Для эффективной организации внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов занятия 
будут проводиться во второй половине дня. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 
используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее 
организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме классных часов, 
экскурсий, кружков, секций учителями общеобразовательного учреждения.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 
обязательной допустимой нагрузки обучающихся. В МБОУ «СОШ № 11» внеурочная деятельность 
представлена следующими направлениями:  

• спортивно-оздоровительное,  

• общекультурное,  

• социальное,  

• духовно-нравственное,  

• обще интеллектуальное.  

 При организации внеурочной деятельности обучающихся будут использованы собственные ресурсы 
ОУ (классные руководители). Программа и План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 
прилагается, предусмотрено не менее 34 занятий по каждому направлению. 

 

Организация  учебно-воспитательного процесса 

Школа  на уровне основного общего образования работает в режиме 5-дневной учебной 

недели. Допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую федеральным  

учебным планом максимальную учебную нагрузку. 
Максимальное  число  часов в неделю  в 5, 6 и 7 классах  составляет  29,  30  и 32  часа 

соответственно.  Максимальное число часов  в неделю в 8 и 9 классах  составляет  33 часа.  

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 5-9 классов  - 34 

учебные недели. Обучение осуществляется по четвертям. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока  на уровне  основного общего образования  составляет 40 минут. 



Организация промежуточной аттестации 

     Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в порядке, установленном локальным актом школы.  Промежуточная аттестация 

проводится один раз в год в сроки, установленные  годовым календарным учебным графиком.  

Учет результативности обучения осуществляется  традиционными  формами оценки, определенными  

рабочими  программами педагогов по предметам учебного плана (входная контрольная работа, 

текущий контроль успеваемости,  рубежный и итоговый контроль,  проверочные работы,  зачеты,  

проекты).   

Формой промежуточной аттестации обучающихся в 5-9 классах в 2023-2024 учебном году является:  

учет  текущих образовательных  результатов,  проводится по четвертям на основании текущих 

отметок и результатов всех видов работ обучающихся за учебный год. Годовые  отметки по  

учебному  предмету  определяются  как среднее арифметическое  четвертных  отметок  и  отметки по 

результатам  годовой письменной работы  (проекта)  и выставляются  в журнал  учета успеваемости  

целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  

 

   Промежуточная  аттестация обучающихся 5-9  классов проводится в период  с 22.04.2024 по 

20.05.2024 гг. 

 

Предмет 

 

Классы Форма (ы) Сроки 

Русский язык 9А, 9Б, 9М Тестирование   

по материалам ОГЭ 

До  1 мая  

Математика 9А, 9Б, 9М Тестирование   

по материалам ОГЭ 

До  1 мая  

Физкультура 5А, 5Б, 5В, 5М 

6А, 6Б, 6М 

7А, 7Б, 7М 

8А, 8Б, 8М 

  

Сдача нормативов 

Защита рефератов 

 

До 15 мая 

Иностранный 

язык 

(английский) 

5А, 5Б, 5В, 5М 

6А, 6Б, 6В, 6М 

7А, 7Б, 7М 

 

Тестирование 

 

До 20 мая 

Обществознание 6А, 6Б, 6В, 6М 

7А, 7Б, 7М 

8А, 8Б, 8М 

 

Тестирование 

 

До 20 мая 

Биология,  

химия 

 

5А, 5Б, 5В, 5М 

8А, 8Б, 8М 

9А, 9Б, 9М 

Комплексная  контрольная  

работа 

До 20 мая 

 

До  1 мая 

Физика 7А, 7Б, 7М 

8А, 8Б, 8М 

9А, 9Б, 9М 

 

Контрольная  работа 

До 15 мая 

 

До 1 мая 

Информатика 7А, 7Б, 7М 

8А, 8Б, 8М 

Тестирование 

Практическая  работа 

До 20 мая 

 

ОДНКНР 5А, 5Б, 5В, 5М Творческий проект До  1 мая 

Технология 5А, 5Б, 5В, 5М 

6А, 6Б, 6В, 6М 

7А, 7Б, 7М 

8А, 8Б, 8М 

 

Творческий проект 

 

До  1 мая 

По остальным учебным  предметам   Учет  текущих образовательных  результатов,  

проводится по четвертям на основании текущих 

отметок и результатов всех видов работ 

обучающихся за учебный год. Годовые  отметки по  



учебному  предмету  определяются  как среднее 

арифметическое  четвертных  отметок  и 

выставляются  в журнал  учета успеваемости  

целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления 

 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение, 

что дает возможность развивать творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные 

запросы и познавательные интересы школьника. 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 

10-11 классов  МБОУ «СОШ №11» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план 10-11 классов МБОУ «СОШ № 11» разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

 Федеральный  закон  от  24.09.2022 г. №  371-ФЗ  «О внесении  изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона  «Об обязательных 

требованиях  в Российской  Федерации»; 

 Приказ  Минпросвещения  России  от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении  изменений  в 

федеральный государственный  образовательный  стандарт  среднего общего образования, 

утвержденный  Министерством  образования и науки  РФ от 17.05.2012 г. № 413»; 

 Приказ  Минпросвещения  России  от  23 ноября 2022 г. №  1014  «Об  утверждении  Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения  России  от 21.09.2022 г. № 858  «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и  

установления предельного  срока  использования  исключенных учебников»  (с изменениями  от 

28.02.2023 г № 34-23); 

 Основная образовательная программа среднего общего образования  МБОУ «СОШ № 11»; 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и 

обучения, отдыха  и оздоровления  детей и молодежи" (от 28.09.2020 № 28); 

 Устав школы. 

Учебный план школы разработан на основе примерного варианта учебного плана ФГОС СОО для 

общеобразовательных школ, который ориентирован на овладение обучающимися базового уровня 

образования в соответствии с федеральными  государственными  образовательными стандартами. 

 

Содержание учебного плана  

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению.  

Учебный план направлен на реализацию следующих целей: 

  - обеспечение общего образования для каждого обучающегося на уровне требований ФГОС 

среднего общего образования; 



  - создание условий для развития обучающихся школы в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и 

социального здоровья; 

  - осуществление качественной и эффективной подготовки выпускников к единому 

государственному экзамену. 

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и 

потребностей обучающихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

учебное время, отводимое на основе федерального государственного образовательного стандарта. 

Учебный  план  состоит из двух  частей: обязательной части  и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана  определяет состав обязательных  учебных предметов  и учебное 

время, отводимое  на их изучение.  

Обязательная  часть включает  следующие предметные области:  

 Русский язык и литература; 

 Родной язык и родная литература; 

 Математика и информатика; 

 Иностранные языки; 

 Естественно-научные предметы; 

 Общественно-научные  предметы; 

 Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

        На уровне среднего общего образования с учетом предпочтений и намерений обучающихся и 

родителей школа реализует универсальный профиль обучения. Он предполагает базовый уровень 

изучения учебных предметов обязательной части (11 класс) и два учебных  предмета – на 

углубленном уровне (10 класс).  

Учебный план представлен следующими учебными предметами, которые изучаются на 

базовом уровне:  

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физика, химия, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности,   информатика, география. 

  На  углубленном уровне  изучаются:  биология, обществознание.          

      Цель образовательного процесса в старшей школе – с одной стороны,  удовлетворить 

индивидуальные интересы обучающихся, с другой – качественно подготовить их к государственной 

итоговой аттестации по учебным предметам. 

       Поэтому  учебный план предусматривает изучение предметов и курсов по выбору обучающихся 

в рамках факультативных и элективных  часов.  

        Реализация курсов по выбору обеспечивает  индивидуальный характер развития выпускников в 

соответствии с их потребностями, склонностями и интересами, учитывает контингент обучающихся, 

запросы родителей, самих обучающихся, а также подготовленность педагогических кадров школы. 

Такая организация обучения позволит избежать академической перегрузки старшеклассников, а 

также создать в школе все необходимые условия для успешного изучения учебных предметов и 

подготовки к государственной итоговой аттестации. 

  Учебный план профиля предусматривает курсы, которые бы ориентировали обучающихся на 

будущую сферу профессиональной деятельности. 

     Учебный план предусматривает также выполнение обучающимися индивидуальных проектов в 

течение учебного года или двух лет в рамках специально отведенного учебного времени. Выделены 

часы на консультирование с куратором проектов. 

     Недельная нагрузка составляет 34 часа, что  не превышает предельно допустимую. 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства,  для повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности в разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность направлена 

на создание условий для формирования правильного представления о формах самоорганизации и 

проведения досуга, выбора хобби; обеспечение социальной  адаптации обучающихся к жизни в 

обществе. 



 

Модель организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в 10-11 классах  на 2023-2024 

учебный год в МБОУ «СОШ №11» .  

              В новом ФГОС конкретизировано соотношение между образованием и воспитанием: 
воспитание рассматривается как миссия образования, как ценностно-ориентированный процесс.  Оно 
должно охватывать и пронизывать собой все виды образовательной деятельности: учебную (в 
границах разных образовательных дисциплин) и внеурочную.  

       Исходя из этого, в школе проведены мероприятия для создания системы внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс обучения:  

• изменение учебного плана 10-11 классов;   

• составление перечня программ внеурочной деятельности;   

• подбор кадров для проведения внеурочных занятий;  анкетирование родителей по 

вопросу выбора программ внеурочной деятельности;  

• разработка рабочих программ внеурочной деятельности;   

• составление расписания внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов; 

 информирование родителей о системе внеурочной деятельности.  

Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать 
требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет 
часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует дополнительные 
образовательные программы, программу социализации обучающихся, воспитательные программы. 
На организацию внеурочной деятельности в 10-11 классах отводится до 10 часов в неделю.  

           Для эффективной организации внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов занятия 
будут проводиться во второй половине дня. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 
используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее 
организации, отличных от урочной формы обучения. Занятия проводятся в форме классных часов, 
экскурсий, кружков, секций учителями общеобразовательного учреждения.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 
обязательной допустимой нагрузки обучающихся. В МБОУ «СОШ № 11» внеурочная деятельность 
представлена следующими направлениями:  

• спортивно-оздоровительное,  

• общекультурное,  

• социальное,  

• духовно-нравственное,  

• общеинтеллектуальное.  

  При организации внеурочной деятельности обучающихся будут использованы собственные 
ресурсы ОУ (классные руководители). Программа и План внеурочной деятельности на 2023-2024 
учебный год прилагается, предусмотрено не менее 34 занятий по каждому направлению. 

Режим организации учебно-воспитательного процесса 

Школа  на уровне среднего общего образования работает в режиме 5-дневной учебной недели. 

Допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую федеральным  учебным 

планом максимальную учебную нагрузку. 
Максимальное  число  часов в неделю  в 10, 11 классах  составляет  34 часа.  

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 10-11 классов  - 

34 учебные недели. Обучение осуществляется по полугодиям. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  на уровне  среднего общего образования  составляет 40 минут. 

Организация промежуточной аттестации 

      Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 



проводимой в порядке, установленном локальным актом школы.  Промежуточная аттестация 

проводится один раз в год в сроки, установленные  годовым календарным учебным графиком.  

    Учет результативности обучения осуществляется  традиционными  формами оценки, 

определенными  рабочими  программами педагогов по предметам учебного плана (входная 

контрольная работа, текущий контроль успеваемости,  рубежный и итоговый контроль,  проверочные 

работы,  зачеты,  проекты).   

   Формой промежуточной аттестации обучающихся в 10-11 классах в 2023-2024 учебном году 

является:  учет  текущих образовательных  результатов,  проводится по полугодиям на основании 

текущих отметок и результатов всех видов работ обучающихся за учебный год. Годовые  отметки по  

учебному  предмету  определяются  как среднее арифметическое  полугодовых  отметок  и  отметки 

по результатам  годовой письменной работы  (проекта)  и выставляются  в журнал  учета 

успеваемости  целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  

   Промежуточная  аттестация обучающихся 10-11  классов проводится в период  с 22.04.2024 по 

20.05.2024 гг. 

 

 Предмет 

 

Классы Форма (ы) Сроки 

Русский язык 10А,  11А Тестирование   

по материалам ЕГЭ 

До 1 мая  

Математика 10А,  11А Тестирование   

по материалам ЕГЭ 

До  1 мая  

Физкультура 10А,  11А Сдача нормативов 

Защита рефератов 

До  1 мая 

 

История  

Обществознание 

10А,  11А Тестирование До 1 мая 

Биология,  

химия, физика 

10А,  11А Комплексная  контрольная  

работа 

До  1 мая 

Информатика 10А,  11А Тестирование 

Практическая  работа 

До 20 мая 

 

Индивидуальный 

проект 

10А,  11А Проект До 1 мая 

По остальным учебным  предметам   Учет  текущих образовательных  результатов,  

проводится по полугодиям на основании текущих 

отметок и результатов всех видов работ 

обучающихся за учебный год. Годовые  отметки по  

учебному  предмету  определяются  как среднее 

арифметическое  полугодовых  отметок  и 

выставляются  в журнал  учета успеваемости  

целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления 

      

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 5 классов  

МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 
 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

Вариант 1 

5/3 общ. 

Вариант 4 

5/1 муз. 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 20 

Литература 3 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(удмуртский)  

- 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5 20 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 8 

География 1 1 4 

Основы   духовно-нравственной 

культуры народов   России 

Основы духовно-

нравственной  культуры 

народов  России 

 

1 

 

1 
 

4 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 4 

Технология Технология 2 2 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 8 

Итого 27 29 110 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

 

2 

 

 

- 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
29 29 116 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Учебный  план  6 классов 

МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 
 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

Вариант 

1 

6/2 общ. 

Вариант 

1 

6/1муз. 

 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 6 18 

Литература 3 3 9 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5 15 

Общественно-научные предметы История  2 2 6 

Обществознание 1 1 3 

География 1 1 3 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов  России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов  России 

1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 3 

Технология Технология 2 2 6 

 
Физическая культура 2 2 6 

Итого 29 29 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
30 30 90 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 7 классов 



МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 
 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего Вариант 1 

7/2 общ. 

 

Вариант 1 

7/1муз. 

 

Обязательная часть  

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык 4 4 12 

Литература 2 2 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 9 

Геометрия 2 2 6 

Вероятность  и статистика 1 1 3 

Информатика 1 1 3 

Основы   духовно-

нравственной 

культуры народов   

России 

Основы духовно-

нравственной  культуры 

народов  России 

1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 6 

Обществознание 1 1 3 

География 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 6 

Биология 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 3 

Технология Технология 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 6 

Итого 31 31 93 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

1 

 

 

1 

 
3 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
32 32 96 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план  8 классов 

МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 

 

 

 
 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

 

Вариант 1 

8/2 общ. 

Вариант 1 

8/1муз. 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 9 

Литература 2 2 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 9 

Геометрия 2 2 6 

Вероятность и статистика 2 2 6 

Информатика 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 6 

Обществознание 1 1 3 

География 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 6 

Химия 2 2 6 

Биология 2 2 6 

Основы   духовно-

нравственной 

культуры народов   

России 

Основы духовно-

нравственной  культуры 

народов  России 

1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

_ _ _ 

Технология Технология 1 1 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 3 

Физическая культура 2 2 6 

Итого 33 33 99 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

_ _ 

 
_ 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
33 33 99 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план  9 классов 



МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 

 

 
 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Вариант 

1 

9/2 общ. 

Вариант 

1 

9/1муз. 

 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 9 

Литература 3 3 9 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 9 

Математика и информатика Алгебра 3 3 9 

Геометрия 2 2 6 

Вероятность  и 

статистика 

1,5 1,5 4,5 

Информатика 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  2,5 2,5 7,5 

Обществознание 1 1 3 

География 2 2 6 

Естественно-научные предметы 

Физика 3 3 9 

Химия 2 2 6 

Биология 2 2 6 

Физическая культура и основы 

безопасности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 3 

Физическая культура 2 2 6 

Технология Технология 1 1 3 

Итого 33 33 99 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

 

_ 

 

_ _ 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
33 33 99 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 11 класса 

МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 

(универсальный профиль) 
 

 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень Количество часов 
в неделю за период 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 68 

Литература Б 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  Б 0,5 34 

Родная литература 

(русская) 

Б 0,5 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 340 

Информатика Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 204 

Естественные науки Физика Б 2 136 

Биология Б 1 68 

Химия Б 2 136 

Общественные науки История Б 2 136 

География Б 1 68 

Обществознание Б 2 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 68 

ИТОГО  28  

 Индивидуальный  

проект 

 

 1 68 

Предметы и курсы по выбору: 

 

 5 

 

 

ИТОГО: максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 2312 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный  план 10 класса     

МБОУ “СОШ № 11” 

на  2023/2024  учебный  год 

(универсальный профиль) 
 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Урове

нь 

Количество часов 
в неделю за 

период 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 136 

Литература Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и  начала  

математического  анализа 

Б 2 136 

Геометрия Б 2 136 

Вероятность  и статистика Б 1 68 

Информатика Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 204 

Естественно-научные  

предметы 

Физика Б 2 136 

Биология У 3 204 

Химия Б 1 68 

Общественно-научные  

предметы 

История Б 2 136 

География Б 1 68 

Обществознание У 4 272 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 68 

 Индивидуальный проект 

 

 1 68 

Итого 

 

 32  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

ИТОГО: максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

 34 2312 
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