КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
спортивно-массовых мероприятий ШСК 
на 2022-23 учебный год.

	№
	Мероприятия 
	Сроки проведения
	Место проведения
	Участники

	[bookmark: _GoBack]Внутришкольные мероприятия

	1
	Осенний кросс среди учащихся МБОУ «СОШ №11»
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 1-4 классов

	2
	Осенний кросс среди учащихся МБОУ «СОШ №11»
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 5-8 классов

	3
	Осенний кросс среди учащихся МБОУ «СОШ №11»
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 9-11 классов

	4
	Контрольные испытания среди учащихся
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 1-4 классов

	5
	Контрольные испытания среди учащихся
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 5-8 классов

	6
	Контрольные испытания среди учащихся
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 9-11 классов

	7
	Олимпиада по физической культуре, школьный этап
	Сентябрь-октябрь 
	МБОУ «СОШ №11»
	Учащиеся 5-11 классов

	8
	Организация ежегодного приема нормативов по ГТО 
	В течение года
	Школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся МБОУ «СОШ №11»

	9
	Веселые старты «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	Октябрь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 1-4 классов

	10
	Первенство школы по пионерболу
	Ноябрь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 5-8 классов

	11
	Первенство школы по волейболу
	Декабрь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 8-11классов

	12
	Первенство школы по снайперу
	Декабрь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 3-4 классы

	13
	Первенство школы по снайперу
	Декабрь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 5-6 классы

	14
	Первенство школы по баскетболу
	Декабрь-январь 
	Спортивный зал
	Учащиеся 8-11 классы 

	15
	Тропа здоровья (скандинавская ходьба)
	Ноябрь-март
	Парк им. Кирова
	Учителя, учащиеся

	16
	Легкоатлетическая эстафета 
	Март-апрель
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 7-11классов

	17
	Контрольные испытания среди учащихся
	Май 
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 1-4 классов

	18
	Контрольные испытания среди учащихся
	Май  
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 5-8 классов

	19
	Контрольные испытания среди учащихся
	Май  
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся 9-11 классов

	Районные мероприятия

	1
	Подготовка команд к участию в районных соревнованиях
	В течение года
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся МБОУ «СОШ №11»

	2
	Осенний кросс среди учащихся школ Октябрьского района 
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 1-4 классов

	3
	Осенний кросс среди учащихся школ Октябрьского района
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 5-8 классов

	4
	Осенний кросс среди учащихся школ Октябрьского района
	Сентябрь 
	Парк им. Кирова
	Учащиеся 9-11 классов

	5
	Тропа здоровья (скандинавская ходьба)
	Ноябрь-март
	Парк им. Кирова
	Учителя, учащиеся

	6
	Первенство Октябрьского района по волейболу
	Декабрь-апрель
	Школы октябрьского района
	Сборная МБОУ «СОШ №11»

	7
	Легкоатлетическая эстафета «Дружба»
	Апрель 
	Стадион «Зенит»
	Учащиеся 8-11 классов

	8
	Легкоатлетическое троеборье «Олимпийские надежды»
	Май 
	Стадион МБОУ «СОШ№ 9»
	Учащиеся 1-4 классов

	9
	Легкоатлетическая «Шиповка юных»
	Май 
	Стадион «Купол»
	Учащиеся 5-8 классов

	10
	Первенство Октябрьского района по легкой атлетике
	Май 
	Стадион «Купол»
	Учащиеся 9-11 классов

	Муниципальные соревнования

	1
	Подготовка команд к участию в городских соревнованиях
	В течение года
	Парк им. Кирова, школьный двор, спортивный зал
	Учащиеся МБОУ «СОШ №11»

	2
	Олимпиада по физической культуре (муниципальный этап)
	По городскому плану
	Сорт площадки города 
	Учащиеся МБОУ «СОШ №11»

	3
	Первенство г. Ижевска по волейболу
	По городскому плану
	Спортзалы города
	Сборная МБОУ «СОШ №11»

	4
	Первенство г. Ижевска по пляжному волейболу
	По городскому плану
	Городской пляж пруда
	Сборная МБОУ «СОШ №11»

	5
	Тропа здоровья (скандинавская ходьба)
	По городскому плану
	Парки г. Ижевска
	Учителя, учащиеся



